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MPOM3BOCTBY MYHHbIX KOHIWTEPCKHX H
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CHopHHK XuMHUHecKuii cocTaB Gmon

Ky MHAPHBIX W3aenuit 1994r.

CHOpPHHK METOIMYECKHX PEKOMEHALHI N0 OpraHu3atny
nUTaHMA JdeTeil W NOAPOCTKOB B YHPeRIEHHAX
o6paszosanua Camapckoi odaactu 2013 1.



JABYXHEJAEJBLHOE MPUMEPHOE UMKJINYHOE MEHIO ¢ 12 jer u crapwe

IMumessbie MuHepajibHble Butamunbl
Ne pen HaumenoBaHue 6i101a BellecTBa BellecTBA
BbIX01 Oeku JKUPBLI | YrJieBOAbl| KKaJ Ca Mg P Fe Bl C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
IEPBASI HEJEJIA
3JABTPAKITOHEJAEJIBHUK
Ne97/13  |Ceip TBepabIi 25 7,1 9,1 0 111 294 15 174 0,3 0,01 0,2 0,06 0,2
Ne307/13 |OmuieT HaTypajbHbIN C MACJIOM 53/10 7,4 17,05 1,01 179 42 7 91 1 0,03 0 0,1 1,8
TTK Kama monounas "pyx06a", c maciom 200/10 6.5 17,1 33.8 315 129 38 162 1,7 0,11 1,3 0,05 0,38
No762/97 |KodeiiHblli HAMUTOK Ha MOJIOKE 200 1.5 1.3 22,4 107 125.8 13,9 90 0,13 0,04 1,3 20 0
TTK BaToH BUTAMHHHbIN C MUKPOHYTPHEHTAMH 40 1,5 1,3 22,4 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK X1e6 mosie3Hblil ¢ MUKPOHYTPUEHTAMU 20 1.4 0,2 8.6 42 14 14,1 47.4 0,78 0,07 0 0 0,21
HToro 3a 3aBTpaK 558 25,4 46,05 88,21 866 620,4 101,2 599,2 4,71 0,39 2,8 20,21 3,11
OBE{
Ne165/13 |Cyn kaprodesnbHbiii ¢ 6000BBIMH, C MSICOM 25/250 6.4 4,5 18,6 141 50 38 139 1,9 0,16 6 0,21 0,3
Ne73/17  |Mkpa kabaukoBas a/r 70 0,84 49 5,18 67,9 68,21 13,59 41,86 0,56 0,04 3,52 0 37,46
Ne402/13 | Tedrenu B coyce 75/50 16,1 13 83 195 10 12,5 96,3 1,25 0,05 1,25 0 3,75
Ne469/13 |MakapoHbI OTBapHbI€ 180 6,6 5,8 37,6 229 11 7 36 0,8 0,06 0 0,03 0,8
Ne546/13  |Kommot u3 kyparu+C 200 0,10 0,10 34,20 142,00 33 21 29 0,7 0,02 0 0,03 1,1
TTK Xneb nosne3Hslii ¢ MUKPOHYTPUEHTAMHU 40 2,8 0,4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK BaToH BUTAMHHHBIN ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,58 1,34 7,98 56 7,8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
Hroro 3a oben 910 34,42 30,04 129,06 914,9 208,01 119,84 430,66 7,17 0,54 10,77 0,27 44,09
MOJIiHUK
KonauTepckoe H3aeie MPOMBIILIEHHOTO
MIPOM3BOJICTBA 1 wr 1,7 6,2 15,7 124,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Ne575/13  {Yaii ¢ caxapoM, TUMOHOM 200/20 0,3 0,1 152 62,0 13,0 3,0 3,0 1,0 0,0 200,0 0,2 0,0
HToro 3a NoJAHHK 300 2,0 6,3 30,9 186,0 13,0 3,0 3,0 1,0 0,0 200,0 0,2 0,0
HUTOrIO 3A 1EHb: 1768 61,8 82,35 248,15 1966,9 841,41 224,04 | 1032,86 12,88 0,94 213,57 20,64 47,2
_ _ |
IInmessbie MuHepaJjibHbI€ ButamuHbl
Ne pent HaumenoBaHHe 06,1042 BellecTBa BelecTBa
BbIX0J OesKkH HKHUPbI | Yr1eBoAbl| KKaJ Ca Mg P Fe B1 C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAKBTOPHUK
Ned20/10 |Horypr 110 2,5 29 9 71 223 10,5 110 0,1 0,04 0,6 20 0
Ne272/13 Kara mosiouHasi pucoBas ¢ Macjaom
CITUBOYHBIM 200/15 9,5 8,1 39,65 2455 123 20 117 1,26 0,08 1,26 0,06 0,76
No582/13 |Kakao "ITanna" BUTAMHUHU3UPOBAHHOE C
MOJIOKOM 200 1,5 1,3 22,4 132 121 14 90 1 0,04 8.1 0,01 0
TTK BaToH BUTAMHHHBI C MUKPOHYTPUEHTAMH 40 0,3 0,1 15,2 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK X1e6 nose3Hblii C MUKPOHYTPUEHTAMH 20 1,4 0,2 8.6 42 14 14,1 47,4 0,78 0,07 0 0 0,21
HToro 3a 3aBTpaK 575 15,2 12,6 94,9 602,5 496,6 71,8 399,2 3,9 0,4 10,0 20,1 1,5




OBE/L
Bopiu u3 cekeii KanycTel, ¢ kKaprodenem, ¢
Nel36/13 |ubliieHKOM, CO CMETAHOM 12,5/250/100 9.8 14,6 12,1 180 52 25 58 1,3 0,05 11 0,22 0,2
Ne369/13  |[yasia MSICHOM 50/50 15,7 15,9 3.1 218 14 20 150 2 0,04 1 0,01 2,2
Ne473/13  |KaprodenbHoe mope 180 3,1 5.4 20,3 141 83 73 187 5,8 0,4 0 0,05 1
Ne586/13  |Hanutok uutpycoBblii+C 200 0,2 0 25,7 104 8 3 5 0,1 0,01 5 0 0,1
TTK X116 nose3Hbli ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 40 2,8 0,4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK BaToH BUTAMHMHHBII C MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,58 1,34 7,98 56 7.8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
Uroro 3a o6en 842,5 33,2 37,6 86,4 783,0 192,8 148,8 488,5 11,2 0,7 17,0 0,3 4,2
MOJIAHUK
Ne604/13  |TTupor nedeHsiit ¢ KOHQUTIOPOM 100 5,5 5 58 300,3 28 9 44 0,6 0,07 6 0,09 1,6
Ne349/17 |Kommot u3 cyxoppyktoB+C 200 0,7 0,09 32 113 32,4 16,8 36,8 0,7 0,01 0,72 0 0,51
HToro 3a moiAHHK 300 6,2 5,1 90,0 4133 60,4 25,8 80,8 1,3 0,1 6,7 0,1 2,1
UTOIO 3A JEHb: 1717,5 54,6 55,3 271,2 1798,8 749,8 246,4 968,5 16,4 1,2 33,7 20,4 7,8
_ _ _
[Inmesbie MuHepaJibHbI€e Buramunbl
Ne pent HaumeHoBaHHe 61012 BelecTBa BelecTBa
BbIXO/ GesikH HKHPBI | YyrJieBOAbl| KKaj Ca Mg P Fe B1 C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPANCPEJA
No338/17 ."GE;Q CBEWHH 1 wr 0,84 0,21 7,87 39,9 19 12 16 23 0,03 5 0 0,4
Ned32/13 |Conens KypuHas OTBapHas 100 21,8 15,2 0,8 200 58 34 216 2 0,08 18 0,12 0,4
Ne469/13 :CnareTTn OTBapHbIE 180 6,6 5.8 37,6 229 11 7 36 0,8 0,06 0 0,03 0,8
Ne652/94 |OTBap LIMIIOBHUKA 200 0,7 0,3 24,4 103 13,0 3,0 3,0 1,0 0,0 200,0 0,2 0,0
TTK BaToH BUTAMUHHBIN C MUKPOHYTPHEHTAMHU 40 3,2 0,8 22,8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK Xne6 none3Hslil ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,4 0,2 8,6 42 14 14,1 47.4 0,78 0,07 0 0 0,21
HToro 3a 3aBTpaK 710 34,54 22,51 102,07 725,9 130,6 83,3 353,2 7,68 0,38 223 0,31 2,33
OBEJ|
Nel56/13 |Cyn kapTodebHbIH ¢ MAKapOHHBIMH
U3ETUSAMH, C LBITIJIEHKOM 20/250 6,1 4,1 20 142,5 42,6 20,8 74 0,92 0,063 10,3 15,18 2,44
Ne70/17  |Orypen KoHCepBUPOBaHHBIH T 30 0,32 0,4 0,68 4 6,2 6,8 11,2 0,28 0,03 4,48 0 0,88
—Z&.\.w:w MsicOo TyLIEHHOE C KayCTOM 250 224 23,2 24,1 395 70 55,7 235 2,86 0,23 42,8 0,39 3,43
Ne389/17 |Cok 200 1,4 0,2 26,4 120 14 8 14 2,8 0,02 4 0 0,2
TTK X1e6 mone3Hslii ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 40 2,8 0,4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK BaToH BUTAMHUHHBIH C MUKPOHYTPHEHTAMHU 20 1,58 1,34 7,98 56 7,8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
Hroro 3a oben 780 34,6 29,6 96,4 801,5 168,6 119,1 422,7 8,8 0,6 61,6 15,6 7,6
MNOJIAHUK
Ne406/17 |TTupor neuensiit ¢ kapTodenem 100 6,8 3,34 40 216,7 18,7 13,3 61,3 0,8 0,1 5,3 0,02 0,14
TTK KommoT u3 cBexxeMopokeHHBIX aroa+C 200 0,5 0,2 28,90 122,00 18,0 12,0 18,0 0,7 0,0 27,0 0,0 0,1
HToro 3a NOJIHHK 300 7,3 3,54 68,9 338,7 36,7 25,3 79,3 1,5 0,11 32,3 0,02 0,24
UTOI'O 3A IEHb 1790 76,44 55,69 267,33 1866,1 335,9 227,65 855,2 18 1,043 316,88 15,9 10,2




IInmesbie MusepajibHbie Butavunbl
Ne peu HanmenoBanmue 011014 BeLleCTBA BelecTsa
BBIXO/} OesIKH MUPBI | YI1eBOAbl|  KKaJl Ca Mg P Fe Bl C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAKYETBEPI
No338/17 |DpyKT cBEXKHH 1 wr 1,12 0,28 10,5 53,2 19 12 16 2,3 0,03 5 0 0,4
Ne326/13 |Cydie TBOpOXKHOE 200 30,4 20,9 32,6 420 294 40 291 1.4 0,1 0 0,2 0.8
Ne376/17 |Yait ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15 60 11,1 1,4 2.8 0,28 0 0,03 0 0
TTK BaToH BUTAMHHHBIN ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 40 32 0,8 22.8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK Xne6 none3Hslil ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,4 0,2 8,6 42 14 14,1 47,4 0,78 0,07 0 0 0,21
Wroro 3a 3aBTpaK 620 36,2 22,2 89,5 687,2 353,7 80,7 392,0 5,6 0,3 5,0 0,2 1,9
OBEJl
Nol145/13 |LLlu u3 cBesxeit KamycTsl ¢ KapTodeneM, 12,5/250/10, 5,6 8,3 8 141 44 22 53 0,8 0,06 22 0,21 0,2
TTK KypuHas rpyaka oTOHMBHas 100 25,2 11,4 0,8 214 136 22 192 2,2 0,08 3 0,11 2,1
No469/13 |MakapoHbI OTBapHbIE 180 6,6 5,8 37,6 229 53 29 101 1,2 0,68 11 0,96 0,8
Ne 349/17 |Komnor u3 cyxoppykToB+C 200 0,7 0,09 32 113 32,4 16,8 36,8 0,7 0,01 0,72 0 0,51
TTK X1e6 mosne3Hblit ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 40 2,8 0,4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK BaToH BUTAMUHHBIN C MUKPOHYTPHEHTAMHU 20 1,58 1,34 7,98 56 7,8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
Hroro 3a obex 812,5 42,5 27,3 103,6 837,0 301,2 117,6 471,3 6,9 1,0 36,7 1,3 4,3
NOoJIIHN
TTK __|Porauk ¢ BapeHbIM CryIIEHBIM MONOKOM 100 4,08 6 24 130 11,2 8 36,8 0,48 0,06 3.2 0,008 0,08
No576/13 |Yaii ¢ caxapoM, TMMOHOM 200/8 0,3 0,1 15;2 62,00 8,00 5,00 10 1 0 3 0 0
HTOro 3a NoJAHHK 307 4,38 6,10 39,20 192,00 19,20 13,00 46,80 1,48 0,06 6,20 0,01 0,08
_|[MTOr'O 3A JAEHb 1739,5 83,05 55,63 232,28 1716,2 674,1 211,25 910,1 13,9 1,43 47,95 1,488 6,3
_ _ _
Iumessie MuHepaJjbHbIe ButamuHbI
Ne pent HaumenoBanue 611042 BellecTBa BellecTBa
BbIX0J OeaKku KUPbI |yrieBoabl| KKaJ Ca Mg P Fe Bl C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPANINIATHULA
No294/17 |Kotaersl pyOsieHbIE€ W3 NTHLIBI C MACJIOM 100/5 15,02 23,63 15,5 335,5 18,8 22,6 1372 1,8 0,13 0,7 56 0,83
Ne460/13 |Pric 0TBapHO#i C OBOLIAMH 180 5,8 5,4 37 220 12 31,2 84 1 0,05 1,2 0,5 3,2
Ne582/13 |Kakao "IManma" BUTaMUHU3UPOBAHHOE C 200 2,9 2.5 24,8 132 121 14 90 1 0,04 8,1 0,01 0
TTK BatoH BUTAMHHHBIN ¢ MUKPOHYTPUEHTAMHU 45 3,2 0,8 22,8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK X1e6 none3Hblit ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 20 1,4 0,2 8,6 42 14 14,1 47,4 0,78 0,07 0 0 0,21
Hroro 3a 3aBTpaKk 550 28,3 32,5 108,7 841,5 1814 95,1 393,4 5.4 0,4 10,0 56,5 4,8
OBE/]
Nel53/13 |PacconbHuK JIEHMHIPAJCKUH C MSACOM, CO 20/250/10 8,12 9,16 17,2 184,2 34 27 79 1 0.09 8 0,21 0,2
TTK Kanycra kBaieHHas 1/ 75 1,3 0,7 6,7 33 21,6 10,5 18 0,45 0,02 2,63 0 0,08




Ne342/13  [Kornetsi poiGHble 100 15,8 12,6 15 226 52 20 182 1.6 0,1 0 0,06 4.6
Ne471/13  |Kaprodens oTBapHoit 180 3.5 5,6 25,2 174 25 36 95 1.4 0.18 25,2 0,05 0,24
No546/13  [Kommor u3 kyparu+C 200 0,10 0,10 34,20 142 33 21 29 0,7 0,02 0 0,03 1,1
TTK Xs1eb nose3Hblit ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 40 2.8 0.4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK baTtoH BUTAMMHHbII ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 20 1,58 1,34 7,98 56 7,8 6,6 17.4 0.4 0,07 0 0 0,26
Hroro 3a o6en 930 33,2 29,9 123,5 899,2 201.,4 142,3 491,5 7,1 0,5 35,8 0,4 6,9
MNOJITHUK
TTK Barpyiuka ¢ TBOporom u si6jiokom 100 6,1 4,8 38,1 219,3 12,4 13,2 34,5 0,87 0,05 0,03 28 0,68
No586/13  [Hamurok uurpycosbiii+C 200 0,2 0 25,7 104 8 3 5 0,1 0,01 5 0 0,1
HToro 3a noagHuk 300 6,3 4,8 63,8 3233 20,4 16,2 39,5 0,97 0,06 5,03 28 0,78
HUTOTO 3A IEHDb 1780 67,82 67,23 295,98 2064 403,2 253,55 924,4 13,46 1,01 50,86 84,86 12,44
_ _ _
Iumesbie MuHepaJibHble ButamuHbl
Ne penx HaumeHoBanmue 6J110aa BellecTBa BellecTBa
BBIX0/ GeJsiKkH MHPbI  |yrjeBoabl| KKaJ Ca Mg P Fe B1 C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAKCYBBOTA
Ne338/17 |Dpykr cBexuit 1 wr 0,72 0,6 26,6 75,6 35 11 17 0,1 0,06 38 0 0,2
TTK Harretcel ppiOHbIE 100 13,9 15,3 5,9 246 39 38,7 171,9 0,76 0,1 1,42 24,5 51,2
Ned73/13 |KaprodensHoe mope 180 3,1 5,4 20,3 141 47 29 85 1,1 0,14 5 0,04 0,2
Ne377/17 Yaii c caxapoM, JIUMOHOM 200/10 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 4.4 0,36 0 2,83 0 0
TTK baTtoH BUTAMHUHHBIN C MUKPOHYTPHEHTAMH 40 3,2 0,8 22,8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK .._Xbmm TONIE3HBIN C MUKPOHYTPUEHTAMH 20 1,4 0,2 8,6 42 14 14,1 474 0,78 0,07 0 0 0,21
[Mroro 3a 3aBTPaK 715 22,5 22,5 99,4 678,6 164,8 108,4 360,5 3,9 0,5 47,3 24,5 52,3
OBEJL
Nel08/17 |Cyn kapTodenbHblii ¢ KIELUKaMHU, C MSICOM 15/250 9,71 7,42 34,5 229.,4 35,2 40,1 107,7 17 0,18 12 20 0,56
Ne431/13  |T'ony6Gupl JIeHUBBIE C COYCOM 150/50 12,4 13,8 7,98 207 57 33 142 3 0,06 22,5 0 3,9
TTK Psxenka ¢ caxapom 190/10 6,2 6,5 8,54 118 250 29 184 0 0,04 1 0 0
Ne376/17 |Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 11,1 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0 0
TTK X1e6 nosyie3Hbli ¢ MUKPOHYTPHEHTaMU 40 2,8 0,4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK baToH BUTAMUHHBIN C MUKPOHYTPUEHTAMH 20 1,58 1,34 7,98 56 7,8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
HUroro 3a o6en 925 32,8 29,8 91,2 754,4 389,1 131,3 525,0 6,9 0,5 35,5 20,0 5,1
MOJITHHA
Ne604/13  |TTupor neuensiii ¢ 1610KaMu 100 33 3,1 26,3 146 11 6 31 0,7 0,06 2 0,03 0,7
No543/13  |Komnot u3 anenbcuHoB+C 200 0,5 0,1 28,1 115 18 7 12 0,2 0,02 12 0 0,1
HrToro 3a noJiaHUK 300 3,80 3,20 54,40 261,00 29,00 13,00 43,00 0,90 0,08 14,00 0,03 0,80
UTOI'O 3A IEHb 1940 59,01 55,3 245 1694 582,9 252,65 928,5 11,74 1,07 96,78 44,57 58,27
_ _ |
[MumeBbie MuHepajbHbIe Butamunbl
Ne pent HanmeHnoBaHnue 06,1102 BelecTBa BellecTBa
BbIX0J OeiKku JKHPBI | yriieBodbl| KKaJ Ca Mg P Fe B1 L6 A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
BTOPASA HEJIEJIA
3ABTPANITOHEJAEJIbBHUK




Konantepckoe u3enne npoMbilLIEHHOTO
MIPOM3BOACTBA | wr 1.7 6,2 15,7 124.0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
TTK ["opsuuii 6yTepOpoa ¢ CbIpOM H Mac/IoM 45 8.8 13 16,4 172,6 238 12,8 1447 0,7 0,03 0 0,11 0,8
Kaiua MosiouHas niueHHas ¢ Maciom
No272/13  |cnuBO4HBIM 200/10 8,55 8,15 40,45 270,3 124 51 191 2,5 0,18 1,26 0,06 0,14
Ne582/13  |Kakao "lManaa" BUTaMHUHH3HMPOBAHHOE C
MOJIOKOM 200 29 2,5 24.8 132 121 14 90 1 0,04 8,1 0,01 0
TTK baToH BUTAMUHHBII ¢ MMKPOHYTPHEHTAMH 40 3,2 0,8 22,8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK Xneb nosie3Hslit ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,4 0,2 8,6 42 14 14,1 47,4 0,78 0,07 0 0 0,21
Hroro 3a 3aBTpak 665 26,5 30,8 128,7 852,9 512,6 105,1 507,9 58 0,5 9,4 0,2 1,7
OBE/]
Bopiu U3 cBexeii kamycTsl, ¢ kaprodenem,
Nel36/13 |MsicoM U cMeTaHOM 15/250/10 6,4 8,2 12,1 148 52 25 58 1,3 0,05 11 0,22 0,2
Ne73/17  [Mkpa xabaukoBas 1/r 60 16,38 4,31 8,73 80,28 54,56 10,86 33,48 0,02 0,08 9,47 0 29,96
Ne412/13  |dpukanensku MACHBIE B cOyce 75/50 11,32 14,45 10,09 216 9,55 13,6 106 1,36 0,06 0 0 3,55
Ne457/13  |Kaia rpeuneBas pacceinuaras 180 10,2 7,6 46,4 294 16,8 162 242 5,4 0,25 0 0,04 0,7
Ne349/17 |Kommnot u3 cyxodppykro+C 200 0,7 0,09 32 113 32,4 16,8 36,8 0,7 0,01 0,72 0 0,51
TTK X110 noe3HbIN ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 40 2,8 0,4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK baToH BUTAMUHHBIN C MUKPOHYTPHEHTAMHU 20 1,58 1,34 7,98 56 7,8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
HUroro 3a obex 900 49,4 36,4 134,5 991,3 201,1 256,0 564,8 10,7 0,7 21,2 0,3 35,6
NOoJIZHIA
Konnurepckoe u3aesine NpoMbILLIEHHOTO 1 wrt 3,8 7,8 31,8 214,50 16,00 12,00 64 0,8 0,14 0 0,04 1
Ne376/17 |[Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60,00 8,00 5,00 10 1 0 3 0 0
HToro 3a nonaHuK 300 3,9 7,8 46,8 274,5 24,0 17,0 74,0 1,8 0,1 3,0 0,0 1,0
UTOI'O 3A IEHb: 1865 79,78 74,97 309,98 | 2118,68 | 737,71 378,11 1146,68 18,32 1,25 33,55 0,48 38,27
_ _ _
IIumesbie MuHepaJibHbIe Butamuubl
Ne pen HaumeHnoBaHue 6,110 BellecTBa BeliecTBa
BBIX01 GeJsIkH JKHPbI |yrieBoabl| KKaJ Ca Mg P Fe B1 C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAYBTOPHHUK
Ne338/17 |®pykT cBexuit 1 wr 1,28 0,24 12 52,61 35 11 17 0,1 0,06 38 0 0,2
Ne96/04  |Macno cinuBoyHOe 10 0,1 83 0,1 75 2,4 0,04 3 0,02 0,01 0 0,73 0
Ne307/13 |Omuner HaTypaibHBIi 53 5,3 8,75 1 104 42 7 91 1 0,03 0 0,1 1,8
Kaira MosiouHas pycoBas ¢ Macjaom
Ne272/13  |cnuBOYHBIM 200/5 6,95 9,05 39,65 245,5 117 33 144 1,26 0,06 1,26 0,06 0,88
Ne762/97 |KodeiiHblii HAMUTOK HA MOJIOKE 200 3,16 2,67 15,95 101 125,8 13,9 90 0,13 0,04 1,3 20 0
TTK BatoH BUTaMUHHBI C MUKPOHYTPUEHTAMH 40 3,2 0,8 22,8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK X1e6 noJsie3Hblii C MUKPOHYTPUEHTAMH 20 1,4 0,2 8,6 42 14 14,1 47,4 0,78 0,07 0 0 0,21
Hroro 3a 3aBTpak 688 21,39 30,01 100,10 732,11 351,80 92,24 427,20 4,09 0,40 40,56 20,89 3,61
OBEJ]




Cyn kaprodenbHblii ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBAMH
Nol54/13 25/250 8.1 12,16 19,2 182 33,5 37 160 1,5 0,18 12 0,21 0,5
TTK Kanycra kBaiueHHas a/r 60 1,08 0,06 5,36 26.4 17,25 10,5 18 0,45 0,02 2,63 0 0,08
3anekaHka kapTodesbHas ¢ MACOM € MacjaoM
Ned420/13  |camBouHbIM 200/5 16,56 16,4 34,8 352 27 59 232 6,56 0,4 21,32 0,05 6,07
No342/17 |Komnor u3 ceexux sa610k+C 200 0,2 0,2 27.9 115 7 4 4 1 0,01 2 0 0,1
TTK Xs1e6 nose3Hblid ¢ MUKPOHYTPHEHTAMHM 40 2.8 0,4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK BaToH BUTAMHHHBINH C MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,58 1,34 7,98 56 7.8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
Hroro 3a oben 800 30,32 30,56 112,44 815,40 120,55 138,25 502,50 11,47 0,82 37,95 0,26 7,43
MOJIAH
Ne604/13  [TTupor neyeHsli ¢ 1610KaMu 100 3,3 3.1 26,3 146 11 6 31 0,7 0,06 2 0,03 0,7
TTK KoMmnoT u3 cBexxeMOpoXKeHHbIX Aroa+C 200 0,5 0,2 28,90 122,00 18,0 12,0 18,0 0,7 0,0 27,0 0,0 0,1
HToro 3a noJaHUK 300 3.8 3.3 55,2 268,0 29,0 18,0 49,0 1,4 0,1 29,0 0,0 0,8
UTOTI'O 3A IEHb: 1788 55,51 63,87 267,74 | 1815,51 501,35 248,49 978,7 16,96 1,29 107,51 21,18 11,84
_ _ _
IumeBbie MuHepaJibHble ButaMmuHbl
Ne peu HaumeHnoBaHue O,1101a BelIecTBa BelIecTBa
BBIXO0/ OesIKH JKMPbI | YrJIeBOAbI| KKaJ Ca Mg P Fe Bl C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3JABTPAKCPEJA
Ne402/13  {Tedrenu B coyce 75/50 11,1 13 8,3 195 10 12,5 96,3 1,25 0,05 1,25 0 3,75
Noe469/13 iMakapoHbl OTBapHbIE 180 6,3 8,7 33,7 239 11 7 36 0,8 0,06 0 0,03 0,8
Ne376/17 iYait ¢ caxapoM U JIMMOHOM 200/5 0,07 0,02 15 60 11,1 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0 0
TTK |Barton BuTamHHHBI C MHKPOHYTPUEHTAMH 40 3,2 0,8 22,8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,i3 0 0 0,52
TTK Xne6 nosie3HbIi ¢ MUKPOHYTPHEHTAMU 20 1,4 0,2 8,6 42 14 14,1 47,4 0,78 0,07 0 0 0,21
Hroro 3a 3aBTpak 570 22,1 22,7 88,4 648,0 61,7 48,2 217,3 3,9 0,3 1,3 0,0 53
OBEJ
Nel66/13 |Cyn kaprodesbHblii ¢ BEDMHULIENBIO, C 25/250 5,15 8,4 20 133,5 243 27,8 84,2 1,34 0,11 8 0,2 0,34
TTK Kykypy3a KoHCepBUPOBaHHasi /T 60 1,73 0,36 5,94 34,8 1,8 7,8 16,92 0,12 0,1 2,88 1,56 1,32
Ne337/13 |Pui6a, 3aneueHHas ¢ SHLOM 100 20,1 12,2 23,7 262 44 35 205 2 0,18 13 0,03 4,2
Ne460/13  |Puc oTBapHOii 180 5.8 5.4 37 220 12 31,2 84 1 0,05 1,2 0,5 3,2
No389/17 |Cox 200 1 0 20,2 85 14 8 14 2,8 0,02 4 0 0,2
TTK X1e0 110/Ie3HBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 40 2,8 0.4 17,2 84 28 21,15 Tl 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK BaToH BUTAMUHHBIN C MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,58 1,34 7,98 56 7.8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
Hroro 3a 06ex 875 38,16 28,1 132,02 875,3 131,9 137,55 492,62 9,22 0,67 29,08 2,29 9,94
MNOJIITHUK
TTK Cnoba nepeBeHCKas 100 7,5 4,13 60 296 13,75 10 60 0,75 0,14 0 0,02 0,88
Ne591/13 |Hanurok u3 munoBHuka+C 200 0,7 0,3 24,4 103,0 13,0 3,0 3,0 1,0 0,0 200,0 0,2 0,0
HToro 3a noJAHUK 300 8,2 4,43 84,4 399 26,75 13 63 1,75 0,15 200 0,18 0,88
HUTOT'O 3A JEHb: 1745 68,43 55,25 304,82 1922,3 220,35 198,75 772,92 14,88 1,13 230,36 2,5 16,1
M _
ITumesbie MunepajbHbIe BuramuHbl
Ne peng HaumenoBaHue 6.1104a BellecTBa BellecTBa




BbIXO0/ Oenku JKHPbI | yri1eBOAbl|  KKaJ Ca Mg P Fe B1 C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAKYETBEPI
Ne338/17 |DpykT cBeKHi 1 wr 1,12 0,28 10,5 53,2 19 12 16 23 0,03 5 0 0.4
TTK [Tyausr u3 TBOpora 200 27 18,3 44,6 426 264 46 380 2.2 0,12 0 0,2 1,2
Ne376/17 |Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 11,1 1.4 2.8 0,28 0 0,03 0 0
TTK BaToH BUTAMUHHBIN C MUKPOHYTPHEHTAMH 40 3,2 0,8 22,8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK X11e6 nose3Hbli ¢ MUKPOHYTPUEHTAMHU 20 1.4 0,2 8,6 42 14 14,1 47.4 0,78 0,07 0 0 0,21
Hroro 3a 3aBTpaK 620 32,8 19,6 101,5 693,2 323,7 86,7 481,0 6,4 0,4 5,0 0,2 2,3
OBE/|
Nel57/13 |Cyn u3 oBowueil C UBITIEHKOM H CMETaHO# 12,5/250/10 5,85 6,96 10,91 129,6 38.6 22,8 59 0,82 0,83 11,3 15,22 0,24
Ne70/17  |Orypel KOHCEpBHPOBaHHBIH /T 60 0,64 0,8 1,36 8 6,2 6,8 11,2 0,28 0,03 4,48 0 0,88
Ne367/13 |XKapkoe mo-gomaiHeMy 200 22,5 24,7 17,8 355 28 48 253 4 0,1 6,5 0,01 2,9
Ne349/17 |Kommot u3 cyxodppykTos+C 200 0,7 0,09 32 113 32,4 16,8 36,8 0,7 0,01 0,72 0 0,51
TTK Xneb nosie3Hbli ¢ MUKPOHYTPUEHTAMH 40 2,8 0,4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK BaToH BUTAMUHHBIN C MUKPOHYTPUEHTAMH 20 1,58 1,34 7,98 56 7.8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
Hroro 3a obex 842,5 34,07 34,29 87,25 745,6 141 122,15 448,5 7,76 1,18 23 15,23 5,21
MoJIIHU
Ne406/17 |TTupor neyensiii ¢ kKapTodenem 100 6,8 3,34 40 216,7 18,7 13,3 61,3 0,8 0,1 5.3 0,02 0,14
No543/13 - KomnoT u3 anesisCHHOB+C 200 0,5 0,1 28,1 115 18 7 12 0,2 0,02 12 0 0,1
HToro 3a moJiAHUK 300 73 34 68,1 331,7 36,7 20,3 73,3 1,0 0,1 17,3 0,0 0,2
UTOI'O 3A AEHb: 1762,5 74,16 55,4 256,85 1770,5 501,4 229,15 1002,8 15,12 1,65 45,33 15,45 7,78
_ _ _
IMumeBbie MuHepaabHbIe ButamMuHbI
Ne peny HauwmenosaHue 61012 BelecTBa BelecTBa
BbIXOJ Oenku JKMPbI | yrJieBOAbl| KKaJ Ca Mg P Fe B1 C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
JABTPARIIATHULA
TTK ['emarorex 20 0 2,4 0,4 305 15,8 5,6 9,3 0,5 0,03 0,38 10,6 0,03
Ne338/17 |DpykT cBeXUH 1 wr 0,48 0,48 11,76 56,4 19 12 16 23 0,03 5 0 0,4
Ne96/04  |Macsio clIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 75 2.4 0,04 3 0,02 0,01 0 0,73 0
Ne97/13  |Ceip TBepAbI 25 6,5 6,5 0 85 294 15 174 0,3 0,01 0,2 0,06 0,2
Ne178/13 |Cyn MOSIOYHBIH ¢ BEPMHLIEBIO 250 5,7 49 21,7 155 149 19 124 1,5 0,08 1 0,02 0,3
Ne762/97 |KodeiiHblit HAMUTOK HAa MOJIOKE 200 3,16 2,67 15,95 101 125,8 13,9 90 0,13 0,04 1,3 20 0
TTK BaToH BUTAMUHHbIN ¢ MUKPOHYTPHEHTAMHU 40 32 0,8 22,8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK X11e6 noje3Hbli ¢ MUKPOHYTPHEHTAMHU 20 1.4 0,2 8,6 42 14 14,1 47,4 0,78 0,07 0 0 0,21
Hroro 3a 3aBTpaK 685 20,54 26,25 81,31 931,4 635,6 92,84 498,5 6,33 0,4 7,88 31,41 1,66
OBE/]
PacconbHUK JIEHMHTPAACKHUHI C LBITLIEHKOM,
Ne153/13 |co cmeTaHoi 25/250/10 8,12 9,16 17,2 184,2 34 27 79 1 0.09 8 0,21 0,2
TTK KanycTa KBauieHHas 1/T 50 0,9 0,05 4,46 22 17,25 10,5 18 0,45 0,02 2,63 0 0,08
Ne294/17 |Burouku pyOsneHHbI€ U3 TULBI C MacIOM 100/5 14,98 23,57 15,5 299,5 18,8 22,6 137,2 1,8 0,13 0,7 56 0,83




No457/13 |Kaiua rpeuHeBas pacchinuyaras 180 10,2 7,6 46.4 237 16,8 162 242 5.4 0,25 0 0,04 0,7
Ne546/13  [Komnor u3 kyparu+C 200 0,1 0,1 34,2 142 33 21 29 0,7 0,02 0 0,03 1,1
TTK X716 noe3HbId ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 40 2,8 0.4 17,2 84 28 21,15 71.1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK baroH BUTAMHHHbBIN C MHKPOHYTPHEHTAMH 20 1,58 1,34 7,98 56 7.8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
Uroro 3a o6ex 870 38,68 42,22 142,94 | 1024,70 | 155,65 270,85 593,70 11,31 0,63 11,33 56,28 3,59
MOJIAHU
Ne604/13  |[Tupor neveHslii C TBOPOroM 90 4,5 4.8 44,7 240 15,9 17 44,36 1,12 0,07 0,04 36 0,88
Ne377/17 |Yaii ¢ caxapom, TMMOHOM 200/5 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2.4 4.4 0,36 0 2,83 0 0
HUToro 3a nojiaHUK 300 4,63 4,82 59,9 302 30,1 19,4 48,76 1,48 0,07 2,87 36 0,88
UTOI'O 3A IEHb: 1855 63,85 73,29 284,15 2258,1 821,35 383,09 | 1140,96 19,12 1,1 22,08 123,69 6,13
_ _
ITumesbie MuHepaJibHbIe Butamunbl
Ne peny HaumeHnoBaHue 06,1012 BellecTBa BellecTBa
BBIXO0/ Oeaku JKHPbI  |YIJIeBOAbl| KKaJ Ca Mg P Fe B1 C A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPANCYBBOTA
No338/17 |Dpykr cBexwuit 1 wr 1,12 0,28 10,5 53,2 19 12 16 23 0,03 5 0 0,4
No377/13 |I1noB ¢ msicom 250 28,6 28,5 42 540 28,3 61,6 328 5 0,1 1,67 0,25 5,34
Ne376/17 |Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 11,1 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0 0
TTK BaToH BUTAMMHHBIN C MUKPOHYTPHEHTAMHU 40 3.2 0,8 22,8 112 15,6 13,2 34,8 0,8 0,13 0 0 0,52
TTK X1e6 nosie3Hbli ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 20 1,4 0,2 8,6 42 14 14,1 47,4 0,78 0,07 0 0 0,21
HUroro 3a 3aBTpax 670 33,27 29,52 88,4 754 69 90,3 413 6,86 0,3 1,7 0,25 6,07
OBE/l
Nel64/13 |Cyn kapTodeabHbIi ¢ pUCOM, C MSICOM 20/250 9,7 92 13,4 171 25 27 88 1,1 0,1 8 0,2 0,3
Ne350/13 |[lIuuuens poiOHbIA HaTypabHbIM ¢ MAacioOM 100/5 17,8 17,55 11 265,5 56,7 34,3 194,64 2,8 0,05 3,7 0,6 5,2
Ne471/13  |Kaprodens orBapHOH 180 3,5 5,6 28,2 174 25 36 95 1,4 0,18 25,2 0,05 0,24
TTK Kedup ¢ caxapom 190/10 6,2 6,5 8,54 118 248.8 30 191,07 0 0,08 2,14 0 0
TTK X11e6 nose3Hslii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMU 40 2,8 0,4 17,2 84 28 21,15 71,1 1,56 0,14 0 0 0,42
TTK baToH BUTAMUHHBIN C MUKPOHYTPHEHTAMHU 20 1,58 1,34 7,98 56 7,8 6,6 17,4 0,4 0,07 0 0 0,26
Hroro 3a oben 845 41,6 40,6 86,3 868,5 391,3 155,1 657,2 7,3 0,6 39,0 0,9 6,4
MOJIAHUK
Ne604/13  |[Tupor neuenslii ¢ A6J0KaMu 100 3,3 3,1 26,3 146 11 6 31 0,7 0,06 2 0,03 0,7
TTK KoMmnorT 13 cBekeMOpOoxeHHbIX aroa+C 200 0,5 0,2 28,90 122,00 18,0 12,0 18,0 0,7 0,0 27,0 0,0 0,1
HToro 3a moJAHHK 300 3,8 3,3 55,2 268,0 29,0 18,0 49,0 1,4 0,1 29,0 0,0 0,8
UTOIO 3A 1EHb: 1815,0 78,7 73,4 229,9 1890,5 489,3 263,4 1119,2 15,5 1,0 69,7 1,1 13,3
| _ _
UTOI'O 3A 12 IHEM: 21565,5 | 823,08 767,72 | 3213,43 | 22881,59 | 6858,77 | 3116,43 | 11780,83 | 186,3 14,053 | 1268,29 | 352,328 235,6
B CPEAHEM 3A 1 IEHb: 1797,125 | 68,59 | 63,97667 | 267,7858 | 1906,799 | 571,5642 | 259,7025 | 981,7358 | 15,525 | 1,171083 | 105,6908 | 29,36067 19,63333




®OPMA 3. BEJIOMOCTb KOHTPOJISA 3A PALIMOHOM [MTUTAHUA

2023r
HaumenoBanue Pekomenyemoe B cpemem B OtkioHe-
rpynnbi KOJIM4ECTBO 3a 12 Cpe/IHEM HHE 01
NPOAYKTOB MPOIYKTOB(HETTO) B JHEH 3a | jenb | HOpMbI B %
JI€Hb Ha OZIHOTO DaKTHYECKHU BbIIAHO ITPOYKTOB B HETTO (BCET0) Ha OJIHOTO Y€/I0BEKA (+/-)
peberka B
3aBUCHMOCTH OT
CJlI. U3M. Bo3pacta 60%
12-18 ner 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Msco rp 46,8 48 80 0 20 35 95 85 0 47 80 0 112 602.,0 50,2 107.2
[Truna rp 31,8 0 16 158 118 74 0 0 0 32 16 106 0 520,0 433 136,3
CyOnpomyKTsl rp 24 0 0 108 0 0 0 0 98 0 0 0 0 206,0 17,2 715
Priba rp 46,2 0 0 0 0 121 130 0 30 100 0 0 104 4850 40.4 87,5
Sino rp 24 40 11 11 20 11 21 12 50 46 26 26 22 296,0 24,7 102,8
Mosnoko rp 210 160 85 12 107 160 12 160 197 30 60 187 12 1182,0 98.5 46.9
UCIIOMOJIOUHbIE

[IPOAYKTBI |rp 108 0 110 0 0 0 200 0 0 110 0 0 200 620,0 51,7 47.8
Tropor _:v 36 0 0 0 190 40 0 0 0 0 190 35 0 4550 379 1053
Cwmerara __,—. 6 0 10 0 20 10 0 10 0 0 20 10 0 80,0 6,7 111,1
Crip ; rp 9 27 0 0 0 0 0 25 0 0 0 35 0 87,0 7.3 80,6
Macrio ¢MBO4HOE rp 21 40 31 18 24 21 20 24 26 14 20 16 2 256,0 213 101,6
Macio pacTuTenpuoe rp 10,8 12 10 10 10 11 12 10 11 9 12 14 9 130,0 10,8 100,3
MakapoHHsble H31e/Hs rp 12 61 0 71 61 0 0 0 0 71 0 20 0 284.,0 23,7 197,2
Kpymsi, GoGosbie |rp 30 56 44 0 12 56 9 83 44 65 9 78 68 524,0 43,7 145,6
Caxap —:. 21 16 26 18 19 18 24 22 20 23 20 23 23 252,0 21,0 100,0

KonauTepckue u Bbiney-
HbIC H3/C/IMA rp 9 50 0 0 0 0 0 78 0 0 0 28 0 156,0 13,0 1444
Kaprodemns rp 112,2 77 247 110 46 270 42 31 237 105 217 93 190 1665,0 138.,8 123,7
Osomu rp 192 152 148 431 128 225 191 196 122 167 172 125 127 21840 182,0 94,8
CyXodppyKThI |rp 12 20 20 20 20 20 0 20 0 20 20 20 30 210,0 17,5 145,8
Yait —:. 1,2 1 0 0 2 0 2 1 0 1 0 1 1 9,0 0,8 62,5

o(eHHbBIM HAITHTOK,

kakao rp 1,8 2 7 0 0 7 0 7 2 0 7 2 0 34,0 2,8 157.4
DpyKTHI CBEXKHE rp 111 23 32 205 170 110 301 0 380 6 246 160 200 1833,0 152.8 137,6
Cox rp 120 0 0 200 0 0 0 0 0 200 0 0 0 400,0 333 27.8
Com rp 1,8 1,6 1.8 1,7 2 1,7 1,8 1,6 1.7 1.9 2 1,8 2 21,6 1.8 100,0
Myka rp 12 0 40 40 40 40 40 0 40 40 40 36 40 396,0 33,0 275,0
X71e6 prxanoit Irp 72 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 720.0 60,0 83.3
Xne6 mueHH HbIH p 120 86 84 70 90 86 100 94 70 70 86 79 86 1001,0 83.4 69,5




